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Inversiones a
Largo Plazo
Aprendé a armar y manejar tu cartera de inversión con reglas claras, no

con corazonadas. Con Esteban Echevarría, fundador de MVD Trading.
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Es para vos si… No es para vos si…

Querés que tu dinero trabaje a largo plazo con

un método que puedas entender y aplicar vos

mismo.

Preferís reglas fijas antes que adivinar qué va a

hacer el mercado.

Tenés poco tiempo: la estrategia se revisa 15

minutos, una vez por mes.

Empezás de cero o ya invertís y buscás un

sistema más ordenado.

Buscás ganancias altas y rápidas, o resultados

garantizados.

Vas a necesitar ese dinero en los próximos

meses.

No tolerás ver tu cartera caer un 20% en un año

malo: con esta estrategia puede pasar.



P R O G R A M A

Qué vas a aprender
Seis tipos de productos de inversión. Podés usarlos todos o concentrarte en los ETFs, que es donde nos

enfocamos nosotros.

Q U É  I N C L U Y E
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01

Tu cuenta de inversión

Todo lo necesario para empezar a invertir desde

Uruguay o cualquier país de la región.

Presentación de las estrategias del curso y sus

resultados

Cómo elegir un broker de EE.UU. o internacional

Apertura de la cuenta, transferencia y fondeo

02

ETFs

La base de una cartera diversificada, simple y de bajo

costo.

Qué son los ETFs, sus características y usos

Cómo elegirlos y usarlos como base de la cartera

Versiones europeas (UCITS) para inversores fuera

de EE.UU.

Indicadores y plantillas de MVD Trading®

03 ESTRATEGIA CENTRAL

Triple Momentum 2.1

La estrategia central del curso, desarrollada por

Esteban.

Introducción al momentum

La estrategia completa, paso a paso

Perfil conservador: 80% estrategia + 20% oro o

liquidez

Planilla de seguimiento y ejecución mes a mes

Cómo leer una simulación de 25 años

04

Canales Donchian

Seguimiento de tendencia con herramientas de

MVD.

Estrategia inspirada en los "Turtle Traders"

Uso de los indicadores de MVD Trading®

05

Cobertura con opciones

Cómo proteger tu cartera ante una caída.

Opciones Call y Put: conceptos básicos

Cómo cubrirte ante una pérdida potencial

Cómo elegir el strike correcto para la cobertura

06

Inversiones alternativas

Otras formas de diversificar fuera de la bolsa.

Crowdfunding y crowdlending

Renta fija

Inversión en ganado

Planilla actualizada

La hoja de cálculo de

Triple Momentum 2.1:

cargás los datos y te dice

qué hacer ese mes.

2 meses de

seguimiento

Seguimiento por mail

para asegurarnos de que

aplicaste bien la

estrategia.

Soporte en vivo

Por Zoom de lunes a

viernes, turnos mañana y

tarde, con docentes y

traders.

Ideas de Inversión

Desde el pack Silver

recibís cada mes el

reporte con la posición

de Triple Momentum.
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L A  E S T R A T E G I A  D E L  C U R S O

Triple Momentum 2.1 en cuatro pasos

01

Medís la fuerza de

cada fondo

El último día hábil del

mes calculás un puntaje

para cada uno de los seis

fondos. La planilla lo hace

por vos.

02

Si el mercado está

sano, vas con el más

fuerte

100% en el fondo de

acciones con mejor

puntaje: EE.UU.,

tecnología o empresas

chicas del resto del

mundo.

03

Si no, te protegés

La cartera pasa a bonos

del Tesoro o a liquidez

hasta que vuelvan las

condiciones.

04

Una revisión por mes,

y listo

En promedio son 3 a 4

cambios por año. La

mayoría de los meses no

hay que operar.

OCTUBRE 2001 A SEPTIEMBRE 2026 ANUAL CAÍDA MÁX. PEOR AÑO USD 10.000 →

Triple Momentum 2.1 15,2% -21,2% -20,7% (2022) 340.798

Perfil conservador 14,0% -17,5% -17,2% (2022) 267.015

S&P 500 10,2% -50,8% -36,8% (2008) 114.552

Resultados simulados (backtest) de reglas fijas con datos mensuales, dividendos incluidos y 0,10% de costo por operación, sin impuestos. No son

resultados de cuentas reales. Desde 2010: 13,8% anual contra 14,2% del S&P 500, con menor caída máxima (-20,7% contra -23,9%). Datos

actualizados cada mes en mvdtrading.com/performance.

Evolución de USD 10.000, octubre 2001 a septiembre 2026

2004 2008 2012 2016 2020 2024

10 k

30 k

100 k

300 k 341 k
267 k

115 k

S&P 500 Perfil conservador Triple Momentum 2.1

Escala logarítmica. Resultados simulados con retorno total y 0,10% de costo por rotación.

14
DÍAS

Garantía de devolución

Si en los primeros 14 días sentís que el curso no cubre tus expectativas, te devolvemos el dinero.

Nos importa que realmente aprendas lo que enseñamos.
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P R E G U N T A S  F R E C U E N T E S

Lo que te podés estar preguntando

¿Qué significa F.I.R.E Triple Momentum?

F.I.R.E viene de Financial Independence, Retire Early:

construir independencia financiera con tiempo. Triple

Momentum es la estrategia del curso: cada mes compara

la fuerza reciente de seis ETFs y pone el 100% de la cartera

en el más conveniente.

¿Dónde está la letra chica?

Hay riesgo, como en toda inversión en bolsa. En la

simulación de 25 años la caída máxima fue de 21% y el

peor año, 2022, con -20,7%. Desde 2010 rindió 13,8% anual

contra 14,2% del S&P 500: hay períodos en los que rinde

menos. Su fortaleza está en las crisis.

¿Cuánto tiempo me lleva?

Unos 15 minutos por mes, el último día hábil, cerca del

cierre del mercado. La planilla calcula los puntajes y te

indica qué hacer. En promedio hay 3 a 4 cambios de

posición por año.

¿Necesito conocimientos previos?

No. El curso está explicado paso a paso, con capturas,

ejercicios, videos de apoyo y un glosario. Además tenés 2

meses de seguimiento por mail.

¿Cuánto dinero necesito para empezar?

Hay brokers internacionales que no exigen depósito

mínimo, así que podés empezar con montos chicos. En el

curso vemos cómo elegir broker y cómo abrir y fondear la

cuenta.

¿Qué broker uso? ¿Puedo invertir desde cualquier

país?

Cualquier broker que permita operar ETFs de EE.UU. y

cumpla los criterios que vemos en el curso. Para

inversores fuera de EE.UU. explicamos las alternativas de

ETFs europeos (UCITS) equivalentes.

¿Puedo retirar mi dinero cuando quiera?

Sí. Vendés la posición y pedís la transferencia a tu banco;

según el broker, suele demorar alrededor de una semana.

Igual, es una estrategia pensada para el largo plazo.

¿Y los impuestos?

Dependen de tu país de residencia y tu situación

personal: consultalo con un asesor fiscal. Al hacer pocas

operaciones por año, la estrategia suele ser eficiente

desde el punto de vista impositivo.

¿Qué diferencia hay con el curso de trading

intradía?

El intradía busca operaciones de corto plazo y exige

tiempo frente a la pantalla. Largo Plazo apunta a construir

patrimonio con pocas decisiones al mes. No hay uno

mejor: depende de tu tiempo, tu perfil y tus objetivos.

Ya hice el curso: ¿qué cambia con la versión 2.1?

La lógica es la misma. Se suma el ETF de tecnología

(QQQ) como opción de acciones y el refugio pasa a ser el

mejor entre bonos largos, bonos intermedios o liquidez.

Recibís la planilla actualizada.

¿Querés sumarte?

Un ejecutivo de MVD te responde por WhatsApp

con las opciones de pago y las próximas fechas.

WhatsApp +598 96 224 672 Ver la performance

Rendimientos pasados, reales o simulados, no garantizan resultados futuros. La simulación se beneficia de conocer el pasado; en tiempo real los

resultados pueden ser distintos. Este material es educativo y genérico: no es asesoramiento de inversión ni una recomendación personalizada. MVD

Trading Academy es una institución educativa y no está registrada como asesor de inversiones ante el Banco Central del Uruguay.
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